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Astrologie 

 

In de astrologie gaan we van een geocentrisch wereldbeeld uit. Dat plaatst de aarde in 

het centrum van het heelal. We weten natuurlijk al lang dat de aarde om de zon draait 

en niet andersom, maar omdat het leven zich hier op aarde afspeelt, doen we alsof de 

aarde het middelpunt is. We kijken omhoog en zien de zon om de aarde draaien: als je ‘s 

morgens kijkt staat de zon in het oosten. Om 12 uur is de zon een stuk verder en staat 

in het zuiden: het lijkt alsof de zon draait, want we kunnen de draaiing van de aarde niet 
waarnemen. 

 

 

 
Hier zie je het pad dat de zon lijkt te volgen tussen de sterren, de ecliptica. Hoe langer 

de baan van de zon, hoe langer de dagen. 

 

De schijnbare baan van de zon wordt verdeeld in 12 gelijke stukken, daar projecteren we 

de dierenriem op. 

 

 

Tot 1781 waren alleen de planeten Mercurius, Venus, Mars, Jupiter en Saturnus bekent. 

Herschel ontdekte Uranus en in 1846 kwam Neptunus erbij. Pluto werd voor het eerst 
waargenomen in 1930. 

Astrologie is een symbolentaal en astronomisch staat de zon bij het begin van de lente 

allang niet meer in het teken Ram. Dus astronomisch is er veel veranderd, maar 

symbolisch niet! De moderne astrologie is gebaseerd op de psychologie van Jung, zijn 

leer over de archetypen, en hoe onze psyche met de dingen omgaat. Jung ging er van uit 

dat er een verband was tussen het leven op aarde en het leven in de kosmos: zo boven, 

zo beneden. Er zijn dingen die anders met elkaar verbonden lijken te zijn dan door 

oorzaak en gevolg. Hij noemde dat synchroniciteit. Jung dacht dat astrologie wel eens 
een voorbeeld kon zijn van synchronisme op grote schaal. 
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Astrologie  

Astrologie is de studie van de verbanden tussen de patronen van de planeten en de 

aardse gebeurtenissen. Velen kennen al de samenhang tussen de maan en de aarde door 

de werking van eb en vloed. De mens ontdekte dat er een verband bestond tussen de 

bewegingen aan de hemel en de gebeurtenissen op aarde. 

Om die bewegingen vast te leggen wordt gebruik gemaakt van een horoscoop. 

Een horoscoop is een tekening van de stand van de planeten aan de hemel, op een 

bepaald tijdstip, gezien vanuit een bepaalde plaats op aarde. Dat kan het tijdstip zijn van 

een geboorte, van een gebeurtenis maar ook van een vraag. 

 

Het teken wat opkomt aan de oostelijke horizon op het moment van je geboorte heet 

ascendant en geeft het begin van het eerste huis aan. Dat zie je hier onderaangegeven 

met de letters As. 

 

 

                                   De dierenriemtekens 

Hoe drukt een planeet zich uit in een horoscoop? 

Dat laat het teken van de dierenriem zien. Je kunt dat zien als de kleding van een 

planeet. De zon in het teken Ram wil zich heel anders uiten dan de zon in het teken 

Weegschaal. Een korte omschrijving van de tekens. 
 

   Symbool                   Naam                Principe   
                                                              

   UUUU       AAAA               Ram           initiatief nemen, pionieren, naar buiten gerichte activiteiten, 
                                                      impulsiviteit, prikkelbaar, agressief, brutaal, vrij zijn van  
                                                      anderen 
 

    TTTT        BBBB             Stier        vormgeven, praktisch, geduldig, doelgerichtheid, traag, 
                                                       vasthoudend, scheppend, sensueel, gedegen, jaloers 
  

    SSSS       CCCC             Tweeling  vergaren en verbinden van kennis en informatie, veelheid 
                                                     van ervaringen, dualiteit, beweeglijkheid, oppervlakkigheid,   
                                                     wispelturig, behoefte aan afwisseling, 
 

     R    DDDD               Kreeft   verzorgend, innerlijke waarden, emotioneel, licht geraakt, 
                                                     melancholiek, identificeren met gevoelswereld,ontvan- 
                                                     kelijk 
 

     Q     EEEE              Leeuw     zelfexpressie, loyaliteit, eerlijk, royaal, trots, arrogant 
                                                     organisatietalent, zelfverzekerd, dominant 
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    SSSS        FFFF           Maagd praktisch, detail gericht, analytisch, dienstbaar, bemoei- 
                                                      zucht, reinigen, pietepeuterig, kritisch 
 

     TTTT        GGGG           Weegschaal sociaal gericht, harmonie creëren, gevoel voor schoonheid,  
                                                       streven naar evenwicht, diplomatiek, relativeren, weifelend 
                                                        humeurig 
 

   Z     HHHH              Schorpioen intens, strijdvaardig, uithoudingsvermogen, zoeken naar  
                                                        de kern, diep, transformerend, wraakzuchtig, sarcastisch, 
 

  V   IIII                  Boogschutter   idealistisch, optimistisch, filosofisch, tolerant, inspirerend,  
                                         Tactloos, gesteld op vrijheid, zoeken naar synthese, doorgeven.       
                                        

    WWWW    JJJJ                 Steenbok    praktisch, taai, volhardend, concentratie, ontevreden, hard, 
                                         handhaven van orde, verantwoordelijk, spaarzaam,eerzuchtig 
 

   XXXX    KKKK                 Waterman    onafhankelijk, vernieuwend, inventief, eigenzinnig, creatief 
                                    sociaal voelend, wispelturig, groepsgeest, excentriek 
 

   Y        LLLL                 Vissen  invoelend, gelovig, vrede stichten, verward, fijnzinnig, 
                                    sfeergevoelig, terug trekken, hulpvaardig, bijgelovig, éénworden. 
                    
 
 

    Op de horoscooptekening zie je verder de planeten staan, zij vertegenwoordigen 

psychische drijfveren. Alle planeten hebben hun eigen betekenis. 

 

We maken onderscheid tussen de persoonlijk planeten, zon, maan, Mercurius, Venus en 

Mars, de tussenplaneten Jupiter en Saturnus en de buitenplaneten: Uranus, Neptunus en 

Pluto. 

Deze laatste 3 planeten staan zover weg van de aarde, dat het veel meer collectieve 

energieën zijn. Zij kleuren door hun langzame gang door de dierenriem, hele generaties: 

de punkgeneratie bijvoorbeeld. Uranus doet er 84 jaar over om de hele dierenriem te 

doorlopen, Neptunus zelfs 120 jaar. Pluto draait in ongeveer 250 jaar om de zon. 

Jupiter is de grootste planeet van ons zonnestelsel en staat psychologisch dan ook voor 

groei en expansie. Saturnus wordt wel de wachter op de drempel genoemd: tussen 

bewust en onbewust in. 

De maan heeft een omloopsnelheid van 27 dagen. Mercurius doet er 88 dagen over en 

Venus 225 dagen. De aarde draait in een jaar om de zon. Mars heeft ongeveer 26 

maanden nodig, Saturnus 27 jaar en Jupiter ongeveer 12 jaar. 

 

Hier onder volgt een korte omschrijving van de planeten. 

 

 

 
 

     Zon  QQQQ: zelfexpressie, bewustzijn, ego, identiteit, drijfveer, kracht, yang, vitaliteit, 

onafhankelijkheid, man, vader, levensdoel, kerneigenschappen van je diepste “ik” . 

 

    Maan  RRRR : emotionele reflexen, instinctieve reacties, reflectie, gevoeligheid, ontvangen, 

verwachtingen, jeugdervaringen, vrouw, moeder, yin. Het ego van de mens heeft het 

gevoel van de Maan nodig om de behoeften van anderen aan te voelen. 
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    Mercurius  SSSS : communicatie, denken, praten, schrijven, beweging, handvaardigheid, 

mentale processen, verbinden, doorgeven, intellect, zintuigen, vermogen te observeren 

en na te denken  over jezelf en anderen en daar conclusies aan te verbinden. 

 

    Venus  TTTT  : innerlijke behoeften, harmonie, vrede, kunst, persoonlijke relaties, gevoel 

voor schoonheid, liefde, sensualiteit, je normen en waarden, je vermogen om lief te 

hebben en je liefde wilt uiten. 
 

    Mars  UUUU : handelen, fysieke energie, ondernemingslust, dadendrang, agressie, 

assertiviteit, boosheid, naar buiten gerichte actie, seksualiteit, veroveringsdrang, hoe 
kom je voor jezelf op en hoe ga je om met boosheid. 
 

    Jupiter   VVVV : verruiming van bewustzijn, groei, expansie, verkondigen, religie, heel 

maken, leren, verspreiden, verkennen, visie uitdragen, leren, studeren. 

 

    Saturnus  WWWW : vormgeving, structuur, zelfdiscipline, controle, handhaven van 

verantwoordelijkheid, verplichting, beperking, kwetsbare plek, ruggengraat, beschermen. 

Saturnus is je levensleraar. 

 

    Uranus  XXXX : vernieuwing, doorbraak, grensverleggend, streven naar vrijheid, moderne 

technieken, revolutie, je unieke zelf willen zijn. Voldoet het oude nog of moet er iets 

veranderen? 

 

    Neptunus  YYYY : voorstellingsvermogen, universele liefde, het ongrijpbare, inspiratie,het 

mystieke, de Geest, loslaten, dromen, kunstzinnigheid, verslavingen. Neptunus is je 
vermogen om te dromen, te verlangen en te romantiseren. 
 

    Pluto  ZZZZ : transformatie, destructie en opbouw, onbewuste drang, metamorfose, wie is 

hier de baas, macht en machtsconflicten, dood en wedergeboorte,reorganiseren, 

geestelijke groei. Hoe ga je met macht  en onmacht om. 

 

    Cheiron  ^̂̂̂ : staat voor begeerten en verlangens, maar ook voor de pijnlijke plek in 

jezelf die niet geheeld kan worden, geeft de pijn van het leven aan. 
 

    Maansknopen  [[[[ : levensopdracht, het pad, het verleden, het onopgeloste. 

 
 

Astrologie, wat kun je er mee? 
 

• geboortehoroscoop 

• relatiehoroscoop 

• transits en progressies 

• jaarhoroscoop 

• kinderhoroscoop 

• vraag- of gebeurtenishoroscoop 

• lezingen 

• babyhoroscoop 

 

Geboortehoroscoop 

De geboortehoroscoop is de basis voor een karakteranalyse. Wat zijn je eigenschappen 

en behoeftepatronen, waar liggen jouw sterke en zwakke kanten. De horoscoop geeft je 
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psychologische blauwdruk aan en inzicht in de onderliggende patronen van je karakter 

kan helpen om beter met jezelf en het leven om te gaan. 

 

Relatiehoroscoop  

Met behulp van een relatiehoroscoop kun je meer inzicht krijgen in de relatie. Waar 

stimuleer je elkaar, waardoor ontstaat er spanning en hoe verbeter je de onderlinge 

wisselwerking. Het doel is inzicht in, begrip en respect voor ieders eigenheid. Niet alleen 

een relatie tussen partners kun je zo bekijken, maar ook tussen ouder en kind speelt een 

heel eigen dynamiek. 

De twee geboortehoroscopen liggen hier aan ten grondslag 

 

Progressies/jaarhoroscoop 

Het is mogelijk om op basis van de geboortehoroscoop een jaar vooruit te kijken om te 

zien welke thema’s het komende jaar belangrijk zijn. Waar ligt dit jaar de nadruk op, 

welke thema’s houden je bezig? 

 

Kinderhoroscoop 

Elk kind heeft zijn eigen dynamiek. Hoe kun je het kind helpen om te worden wie hij is? 

Wat stimuleert je kind en waardoor wordt het geremd? De kinderhoroscoop kan een fijn 

hulpmiddel zijn om je kind beter te leren begrijpen. 

 

Vraag- of gebeurtenishoroscoop 

Er wordt een zgn. uurhoekhoroscoop gemaakt van het moment dat de astroloog een 

specifieke vraag krijgt of van het moment waarop een specifieke gebeurtenis plaats 

vindt. 

Vragen en gebeurtenissen kunnen zowel persoonlijk als zakelijk zijn en kunnen gebruikt 

worden om een bepaalde situatie of gebeurtenis beter te beoordelen. Vragen kunnen o.a. 

betrekking hebben op aan- of verkoop van een huis, relaties, een nieuwe baan, het 

tekenen van een contract, een rechtszaak. 

 

Lezingen en workshops 

Regelmatig houd ik bij mensen thuis een praatje over de astrologie. Aan de hand van de 

horoscopen van de aanwezigen, laat ik ze kennis maken met de mogelijkheden die de 

astrologie te bieden heeft. 

We bekijken de ascendant, Zon en Maan waardoor men een goed beeld krijgt wat de 

astroloog nu doet met een geboortehoroscoop. Natuurlijk kunnen we ook andere thema’s 

onder de loep nemen. 

Ook geef ik lezingen over verschillende astrologische onderwerpen, zowel voor leken als 

voor beginnende astrologen.  

Babyhoroscoop 

Het is weer eens wat anders om een geboortehoroscoop als kraamgeschenk te geven. Je 

krijgt de horoscoop met een uitleg op papier over de behoeftepatronen van de baby in de 

eerste jaren. 

        Voor meer informatie of voor het maken van een afspraak kunt u mij vrijblijvend bellen of mailen. 

 
Tienka Atema 

Sweelincklaan 101 
3723 JC Bilthoven 
030 2291982 
 06 22048415 
tienka@planet.nl 

www.astrologiepraktijk.nl 
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